
令和８年９月１９日（土）・２０日（日） 松任総合運動公園体育館 ８時開場

開始 終了 １コート ２コート ３コート ４コート ５コート ６コート ７コート ８コート
8:20 8:30 石川県Ａ 石川県Ｂ 東京都 北海道 石川県Ａ 石川県Ｂ 東京都 岡山県
8:30 8:40 滋賀県 佐賀県 高知県 岐阜県 愛媛県 福井県 兵庫県 岐阜県
8:40 8:50 神奈川県 兵庫県 福井県 静岡県 栃木県 福岡県 富山県 静岡県
8:50 9:00 岡山県 埼玉県 長野県 京都府 京都府 埼玉県 滋賀県 三重県
9:00 9:10 韓国 広島県 奈良県 三重県 韓国 大阪府 神奈川県 千葉県
9:10 9:20 大阪府 富山県 群馬県 秋田県 奈良県 長野県 福島県

令和８年９月２１日（月） 松任総合運動公園体育館 ８時開場

開始 終了 １コート ２コート ３コート ４コート ５コート ６コート ７コート ８コート
9:00 9:20 MT3 MT3 MT4 MT4 WT3 WT3 WT4 WT4

男   子 女   子練習時間

日本スポーツマスターズ２０２６石川大会 バドミントン競技会 練習時間割

練習時間 男   子 女   子


